
プロコース・カリキュラム

ネイル用具説明
ネイルの歴史
ネイルの種類と技術
爪の基礎知識
爪の構造と働き
爪の衛生学（健康と病気）
ハンドケア理論
カウンセリング理論
消毒法（手指、器具）
皮膚科学
爪の病気とトラブル

手指消毒
テーブルセッティング
ファイル
キューティクルクリーン
バッフィング
カラーリング
通しレッスン

マニキュア

実技 学 科

解剖学と生理学
フットケア理論
足のトラブル

ファイル
キューティクルクリーン
カロスリムーブ（角質除去）
バッフィング
カラーリング
通しレッスン

ペディキュア

実技 学 科

マッサージ理論ハンドマッサージ
フットマッサージ
パラフィンパック
ゴマージュ

マッサージ・パック

実技 学 科

色彩理論カラーアート（フレンチ・マーブル等）
フラットアート
ラインストーン
エンボスアート
3Dネイル
エアーブラシ

デザイン

実技 学 科

学科テストハンドテスト

テスト

実 技 学科

衛生管理学
ネイリストの仕事
サロンワークについて
接客マナー
クレーム対応
カルテの書き方
進路相談
カウンセリング論
営業、販売促進
サロン運営

サロンワーク実習（希望者のみ）

ビジネス

実 技 学科

ネイル製品の特長
リペア、イクステンション理論

チップラップ
チップオーバーレイ
スカルプチュア（クリア）
通しレッスン
クラックネイルのリペア
スカルプチュア・フィルアウト
グルーオン

エクステンション（人工爪）

実技 学 科 ジェルネイルの基礎知識
ジェル材科学
ジェル理論
ソフトとハードの違い
各メーカーの特長

クリア
スカルプティングジェル
チップオーバーレイ
ジェルリムーブ
カラー
フレンチ
グラデーション
マーブル
ピーコック
アニマル
その他、ジェルアート応用
マシーンワーク（基礎）

ジェルネイル

実 技 学科

INA-ネイル技能検定・AAA
INA-ジェル検定・3級
INA-ジェル検定・2級
INA-ジェル検定・1級
JNECネイリスト検定・3級

JNECネイリスト検定・2級
JNECネイリスト検定・1級
JNAジェルネイル検定・初級
JNAジェルネイル検定・中級
JNAジェルネイル検定・上級

検定資格対応

卒業制作

卒業制作

JNECネイリスト検定　3級　対策コース
JNECネイリスト検定　2級　対策コース

その他


